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研究所

其他經歷

錄取實習

實習經歷

中正大學 中興大學 台科大台北大學

• Dcard簽約開箱大使

• 履歷/備審/面試 諮詢服務

• 食譜自媒體經營

• 台灣之星

• 逗寶國際

• 小米台灣

• 自由食間

• 法博思顧問

• 玩藝星球

一零四資訊科技 - 行銷實習生

九易宇軒 - 內容行銷實習生
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中正大學 中興大學 台科大台北大學

• Dcard簽約開箱大使

• 履歷/備審/面試 諮詢服務

• 食譜自媒體經營
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一零四資訊科技 - 行銷實習生

九易宇軒 - 內容行銷實習生

想進研究所
大學該準備哪些事？

為什麼要做這些事？

要怎麼開始？

實習機會哪裡找？

要怎麼錄取？

PART  ONE

經歷簡介
PART  TWO

那些後悔
PART  THREE

一些技巧
PART  FOUR

未來規劃
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一零四資訊科技 - 行銷實習生

九易宇軒 - 內容行銷實習生

大一 必修科目被當

大二 更茫然想休學

大三 申請出國失敗

大四 投實習全槓龜
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大一，必修科目被當

• 計算機概論：60分

• 微積分(一)：60分、微積分(二)：60分

• 經濟學(一)：60分、經濟學(二)：60分

• 英文(一)：65分

• 管理學：62分

• 初級會計學：46分
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• 計算機概論：60分

• 微積分(一)：60分、微積分(二)：60分

• 經濟學(一)：60分、經濟學(二)：60分

• 英文(一)：65分

• 管理學：62分

• 初級會計學：46分

大一，必修科目被當

在還沒有訂定人生方向前

先顧好最基本的事吧！
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• 計算機概論：60分

• 微積分(一)：60分、微積分(二)：60分

• 經濟學(一)：60分、經濟學(二)：60分

• 英文(一)：65分

• 管理學：62分

• 初級會計學：46分

大一，必修科目被當

 想打工，卻被重修塞滿

 想出去玩，你卻要讀大一科目

 想出國讀書，卻被成績刷掉

 想要實習，還要排時間回校重修
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大二，更茫然想休學

懷疑大學、懷疑讀書、懷疑企管

個案競賽，是一條出路
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大二，更茫然想休學

• 個案競賽是什麼？能吃？
企劃型

個案型
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大二，更茫然想休學

• 個案競賽是什麼？能吃？

• 個案可以學到什麼？

個案簡介、問題分析
策略分析、執行策略、結論

上台報告 攻防應對

 五管應用
 邏輯訓練
 團隊合作

 創新企劃
 縝密思考
 快速應對

 快速釐清
 表達能力
 自信

 壓力應對
 攻擊、防禦

PS.當初每周5篇個案+5次快速上台+2次實戰報告
直接把我的邏輯和表達能力跳躍式提升……..
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大二，更茫然想休學

• 個案競賽是什麼？能吃？

• 個案可以學到什麼？

• 有哪些個案競賽可以參加？

校內：企管盃個案研討

校外：中區個案、ATCC、L'Oréal …..

激推ATCC！！
通過初賽，就有workshop參加
挺進決賽，直接一線面對企業
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大三，申請出國失敗

過往的錯，造就現在

充實校內經歷，你做到了嗎？
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大三，申請出國失敗

• 個人
成績、科技部大專生研究計畫

• 班級
班代、副班代

• 系級
個案競賽、企劃型競賽
教學助理(TA)、系隊、系會

• 校級
PU talk、學生會
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大三，申請出國失敗

• 個人
成績、科技部大專生研究計畫

• 研究型計畫

• 類似畢業專題

• 稀有度：★★★★★
(靜宜企管一年僅5人可上)
(據說推甄中正研所有效)

• 申請時間：每年2月
計畫通過：每年7月
結束時間：隔年2月

• 月領 $6,000
共領 $48,000 

科技部學術補助獎勵查詢
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大三，申請出國失敗

• 個人
成績、科技部大專生研究計畫

• 班級
班代、副班代

• 不當白不當

• 期出系上預算會議、
傳達班級事項
約時間期中末聚餐

• 稀有度：★☆☆☆☆
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大三，申請出國失敗

• 個人
成績、科技部大專生研究計畫

• 班級
班代、副班代

• 系級
個案競賽、企劃型競賽
系隊、系會

• 成績要好

• 每周3小時駐點
讓人問問題
or 教點東西

• 稀有度：★★★★☆
(會計、經濟、微積分
統計、管科、財管)

• 時薪 $150

教學助理(TA)
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大三，申請出國失敗

• 個人
成績、科技部大專生研究計畫

• 班級
班代、副班代

• 系級
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大四，投實習全槓龜

只重視校內學術經歷

又不知道怎麼寫履歷

這些辛酸血淚，拜託你記起來
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寫履歷 投實習 面試 開始實習
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寫履歷 投實習 面試 開始實習經歷

• 哪些經歷可以累積

• 不用打工也能賺經歷

• 激推資源 • 哪裡找實習 • 校內資源
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經歷累積

• 有拿薪水的，當然可以寫
沒拿薪水的，照樣可以寫
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經歷累積

• 有拿薪水的，當然可以寫
沒拿薪水的，照樣可以寫

• 建立「個人品牌」
- 行銷職涯必做
- 用實際作品，證明實力
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經歷累積

• 有拿薪水的，當然可以寫
沒拿薪水的，照樣可以寫

• 建立「個人品牌」
- 行銷職涯必做
- 用實際作品，證明實力

• 經營平台

… …
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• 先有頭，後續機會接著來

• 紀錄數據經歷，才是重點
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經歷累積

• 先有頭，後續機會接著來

• 紀錄數據經歷，才是重點

• 做成作品集
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寫履歷
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投實習

• 暑期實習釋出時間
3月熱身，4月開跑，5月 6月開搶

經歷累積從何時開始？
履歷從何時開始修？ 



感谢您下载包图网平台上提供的PPT作品，为了您和包图网以及原创作者的利益，请勿复制、传播、销售，否则将承担法律责任！包图网将对作品进行维权，按照传播下载次数进行十倍的索取赔偿！

ibaotu.com

PART  ONE

經歷簡介
PART  TWO

那些後悔
PART  THREE

一些技巧
PART  FOUR

未來規劃

投實習

• 暑期實習釋出時間
3月熱身，4月開跑，5月 6月開搶

• 找實習平台
- 104實習、cakeresume、yourator
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投實習

• 暑期實習釋出時間
3月熱身，4月開跑，5月 6月開搶

• 找實習平台
- 104實習、cakeresume、yourator
- Facebook社團
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投實習

• 暑期實習釋出時間
3月熱身，4月開跑，5月 6月開搶

• 找實習平台
- 104實習、cakeresume、yourator
- Facebook社團
- 其他平台
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面試

• 校內
大三開始才會收到信，各種諮詢、演講、實戰

• 千里馬
大三升大四暑假
系上推薦人才參與

條件是….校內經歷夠多，成績要好 
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未來規劃
PART TWO
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全都要我做？！

怎麼可能有時間？？？？
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“Begin with the end in mind”

現
在

時間軸

規劃
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來
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“Begin with the end in mind”

大學一年級 大學二年級 大學三年級 大學四年級

• 統計教學助理
• 個案競賽(20th)
• 中區個案競賽
• 準備考研究所
• 科技部研究計畫

• 個案競賽(21st)
• 考研究所
• 專題研究
• 協助訓練個案

• 龍巖個案競賽

畢業後
第一年

畢業後
第二年

• 放棄中興企研
• 放棄中正企研
• 專心重考
• 經營食譜帳號

• 考上北大企研
• 考上台科企研
• 一零四實習
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是不是會有更多可能？

出國交換開始經營帳號 校內資源實習推甄研究所
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充滿辛酸血淚的建議

顧好功課，多方探索
大
一

深入學習，學分快修
大
二

出國試試，準備研所
大
三

剩九學分，台北實習
大
四
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Be a dot connector
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Be a dot connector

Be a dot connector
每個經歷，都是投資

投資組合不同，當然與眾不同
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Be a dot connector

必須要努力衝出水面
努力讓自己「與眾不同」

你才能夠被看見
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你未必出類拔萃
但肯定與眾不同 ：梁芷穎

：elaine._.26

有問題都來問！


